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ПОЛОЖЕНИЕ 
о правилах пребывания в ГКОУ КК школе-интернате ст-цы Медведовской 

приезжающих и находящихся на круглосуточном пребывании учащихся 

(воспитанников)  

1. 1. Общие положения 

1.1. Данное Положение разработано на основании Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ, постановления от 

10 июля 2015 года N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья", режима дня ГКОУ КК школы-

интерната ст-цы Медведовской, утвержденного Тимашевским  филиалом ФГУЗ 

«Центра гигиены и эпидемиологии в Краснодарском крае», Устава 

образовательного учреждения. 

1.2. Учащиеся (воспитанники) школы-интерната могут быть находящимися на 

круглосуточном пребывании в школе-интернате и приходящими. Списки 

утверждаются приказом директора в начале учебного года с учетом заявлений 

родителей (законных представителей обучающихся). 

1.3. Проживающие учащиеся (воспитанники) находятся в школе-

интернате круглосуточно, кроме выходных (суббота, воскресенье), праздничных и 

каникулярных дней. 

1.4.Обучение и воспитание осуществляется в режиме пятидневной учебной 

недели. 

1.5. Предельная наполняемость классов (групп) обучающихся (воспитанников) 

согласно ФГОС ОВЗ  12 человек, других обучающихся – 15 человек. 

1.6. Пребывание детей в школе-интернате осуществляется на основе режима дня, 

составленного согласно постановления от 10 июля 2015 года N 26 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья", утвержденного Тимашевским  филиалом ФГУЗ 

«Центра гигиены и эпидемиологии в Краснодарском крае», педагогически 

обоснованного сочетания обучения, труда и отдыха детей и реализации 

возможностей самостоятельной деятельности ребѐнка, исходя из его интересов, 

физических возможностей и склонностей. 



1.7. Родители (законные представители) представляют к началу учебного года 

справку о санэпидокружении, после перенесенного заболевания – справку из 

медицинского учреждения, разрешающую приступить к занятиям. 

1.8. Воспитанники Учреждения обязаны: 

1) добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять учебный 

план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом учебные занятия, 

осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, 

данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

2) выполнять требования Устава организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, правил внутреннего распорядка, правил проживания в школе-

интернате и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и 

осуществления образовательной деятельности; 

3) заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

4) уважать честь и достоинство других обучающихся и работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, не создавать препятствий для 

получения образования другими обучающимися; 

5) бережно относиться к имуществу организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 

6) выполнять распоряжения администрации школы-интерната, законные 

требования учителей, воспитателей; уважительно относиться к просьбам 

работников школы-интерната. 

  

2. Режим дня в ГКОУ КК школе-интернате ст-цы Медведовской 

2.1. Режим дня составляется заместителем директора по учебно-воспитательной 

работе в начале учебного года. 

2.2. На основе утвержденного режима дня и расписания уроков осуществляется 

пребывание, обучение и воспитание учащихся (воспитанников) школы-интерната. 

2.3. 

Режим дня для учащихся 7-9 классов 

ГКОУ КК школы-интерната ст-цы Медвѐдовской 

07
30 

– 07
35

 Подъѐм 

07
35 

– 07
45

 Зарядка 

07
45 

– 08
00

 Уборка спален, утренний туалет 

08
00

 – 08
20

 Завтрак 

08
20 

– 09
00

 1 урок (перемена 10 минут) 

09
10 

– 09
50

 2 урок (перемена 20 минут) 



Режим дня для учащихся 5-6 классов 

ГКОУ КК  школы-интерната ст-цы Медвѐдовской 

09
50

 - 10
10

 2 завтрак 

10
10 

– 10
50

 3 урок (перемена 10 минут) 

11
00 

– 11
40

 4 урок (перемена 20 минут)    Прогулка на свежем воздухе                                           

(20 мин.) 

12
00 

– 12
40

 5 урок (перемена 10 минут) 

12
50 

– 13
30

 6 урок (перемена 10 минут) 

13
40 

– 14
20

 7 урок  

14
20 

– 14
50

 Обед 

14
50

 – 15
30

 Коррекционные занятия         

15
30 

– 16
20

 Прогулка, труд. час/ коррекционные занятия                     (50 мин.)                                           

16
20

 – 16
40

 Полдник 

16
40

 – 18
00

 Самоподготовка 

18
00

 – 18
20

 Внеклассные занятия,  

18
20

 – 19
00

 Прогулка, свободное время                                                  (40 мин.) 

19
00

 – 19
30

 Ужин 

19
30

 – 20
30

 Свободное время, прогулка,                                                      (1 час) 

20
30

 – 20
55

 Уход за одеждой, вечерний туалет 

20
55

 – 21
00

 Сонник 

21
00 

– 07
00

 Сон 

07
30 

– 07
35

 Подъѐм 

07
35 

– 07
45

 Зарядка 

07
45 

– 08
00

 Уборка спален, утренний туалет 

08
00

 – 08
20

 Завтрак 

08
20 

– 09
00

 1 урок (перемена 10 минут) 

09
10 

– 09
50

 2 урок (перемена 20 минут) 

09
50

 - 10
10

 2 завтрак 

10
10 

– 10
50

 3 урок (перемена 10 минут) 

11
00 

– 11
40

 4 урок (перемена 20 минут)    Прогулка на свежем воздухе                                           

(20 мин.) 

12
00 

– 12
40

 5 урок (перемена 10 минут) 

12
50 

– 13
30

 6 урок (перемена 10 минут) 

13
40 

– 14
20

 Прогулка, свободное время                                                  (40 мин.) 

14
20 

– 14
50

 Обед 

14
50

 – 15
30

 Коррекционные занятия         

15
30 

– 16
00

 Прогулка, труд. час/ коррекционные занятия                     (30 мин.)                               

16
00

 – 16
20

 Полдник 

16
20

 – 18
00

 Самоподготовка 

18
00

 – 18
20

 Внеклассные занятия,  

18
20

 – 19
00

 Прогулка, свободное время                                                  (40 мин.) 

19
00

 – 19
30

 Ужин 

19
30

 – 20
30

 Свободное время, прогулка,                                                    (1 час) 



Режим дня для учащихся 1-4 классов 

ГКОУ КК школы-интерната ст-цы Медвѐдовской 
 

 

3. Правила пребывания приходящих учащихся (воспитанников) 

в школе-интернате 

3.1. Учащихся (воспитанников) привозят в школу-интернат родители (законные 

представители), а также осуществляется подвоз учащихся школьными 

автобусами, согласно утвержденных маршрутов  не позднее, чем за 15 минут до 

начала первого урока. 

3.2. Учащиеся (воспитанники) оставляют верхнюю одежду и уличную обувь в 

классах в шкафу для верхней одежды. 

3.3. В течение учебного процесса приходящие учащиеся (воспитанники)  

принимают участие во всех режимных моментах, предусмотренных расписанием 

уроков и режимом дня. 

20
30

 – 20
55

 Уход за одеждой, вечерний туалет 

20
55

 – 21
00

 Сонник 

21
00 

– 07
30

 Сон 

07
30 

– 07
35

 Подъѐм 

07
35 

– 07
45

 Зарядка 

07
45 

– 08
00

 Уборка спален, утренний туалет 

08
00

 – 08
20

 Завтрак 

08
20 

– 09
00

 1 урок (перемена 10 минут) 

09
10 

– 09
50

 2 урок (перемена 20 минут) 

09
50

 - 10
10

 2 завтрак 

10
10 

– 10
50

 3 урок (перемена 10 минут) 

11
00 

– 11
40

 4 урок (перемена 20 минут)    Прогулка на свежем воздухе                                           

(20 мин.) 

12
00 

– 12
40

 5 урок (перемена 10 минут) 

12
40 

– 14
20

 Прогулка, свободное время                                        (1 час 40 мин.) 

14
20 

– 14
50

 Обед 

14
50

 – 15
30

 Коррекционные занятия         

15
30 

– 16
00

 Прогулка, труд. час/ коррекционные занятия                     (30 мин.)                                                                

16
00

 – 16
20

 Полдник 

16
20

 – 18
00

 Самоподготовка 

18
00

 – 18
20

 Внеклассные занятия,  

18
20

 – 19
00

 Прогулка, свободное время                                                  (40 мин.) 

19
00

 – 19
30

 Ужин 

19
30

 – 20
00

 Свободное время, прогулка,                                                 (30 мин.) 

20
00

 – 20
25

 Уход за одеждой, вечерний туалет 

20
25

 – 20
30

 Сонник 

20
30 

– 07
30

 Сон 



3.4. В 09.50 приходящие учащиеся (воспитанники) завтракают и в 14.20  обедают 

в сопровождении учителя и воспитателя, соответственно. 

3.5. Приходящие учащиеся (воспитанники) принимают участие во внеурочной 

деятельности, посещают кружки, коррекционные занятия. В 16.20 школьными 

автобусами учащиеся (воспитанники) едут домой в сопровождении воспитателя и 

передаются из рук в руки родителям (законным представителям) на закрепленных 

остановках, маршрут  движения школьного транспорта согласован и утвержден  

ГИБДД. 

4. Правила пребывания проживающих учащихся (воспитанников) 

в школе-интернате 

4.1. Учащихся (воспитанников) привозят в школу-интернат родители (законные 

представители), а также осуществляется подвоз учащихся школьными 

автобусами, согласно утвержденных маршрутов  не позднее, чем за 15 минут до 

начала первого урока  в понедельник, и передают дежурным воспитателям в 

классы. 

4.2. В течение учебной недели проживающие учащиеся (воспитанники)  

принимают участие во всех режимных моментах, предусмотренных расписанием 

уроков и режимом дня. Родители (законные представители) воспитанника могут 

на основании личного заявления с указанием объективных причин забрать его из 

школы-интерната (по семейным обстоятельствам, состоянию здоровья и др.) 

Ответственность за жизнь и здоровье воспитанников в этом случае полностью 

переходит на родителей (законных представителей). 

4.3. После окончания уроков в пятницу или предпраздничный день проживающие 

и приходящие учащиеся (воспитанники) обедают в сопровождении учителя или 

воспитателя. Дежурный воспитатель передает учащихся их родителям (законным 

представителям) или сопровождающему воспитателю в школьный автобус.  

4.4. Регистрация в Журнале пребывания в понедельник и пятницу учащихся 

(воспитанников) обязательна. 

 5. Уход учащихся (воспитанников) на каникулы. 

5.1. На каникулы учащихся (воспитанников) школы-интерната забирают родители 

(законные представители). 

5.2. Учащиеся и родители (законные представители) перед началом каникул 

проходят инструктажи по технике безопасности у классных руководителей или 

заместителя директора по ВР и расписаться в журналах по ТБ. 
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