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 Приложение №5 

УТВЕРЖДЕНО 

решением Педагогического совета     

ГКОУ КК школы-интерната  

ст-цы Медвёдовской       

протокол № 1 от  30.08.2023г. 

Председатель _________Е.Н. Капустина  

               

 

Таблица – сетка часов учебного плана АООП УО (вариант 1) 

обучающихся X-XII классов 

ГКОУ КК  школы-интерната ст-цы Медведовской 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Число учебных часов в неделю 

 
Всего 

Основная школа 

10 11 12 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 3 3 9 

 Литературное чтение 2 2 2 6 

Математика Математика 1 1 1 3 

 Информатика 1 1 1 3 

Человек и общество Основы социальной жизни 2/2 2/2 2/2 12 

 Этика 2 2 2 6 

 Обществоведение 1 1 1 3 

Физическая 

культура                                

Адаптивная физическая культура 3 3 3 9 

Технология Профильный труд 15/15 15/15 15/15 90 

Итого: максимально допустимая 

недельная нагрузка  

30 30 30 90/141 
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Коррекционно-

развивающая 

область 

(коррекционные 

занятия) 

Логопедические занятия 3 3 3 9 

Коррекционные занятия 3 3 3 9 

 Внеурочная деятельность: 

нравственное 

социальное 

общекультурное 

спортивно-оздоровительное 

4 

1 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

1 

12 

3 

3 

3 

3 
 

     На обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия отводится 15-25 минут  учебного времени  на 

одного ученика, в том   числе на класс 

 Т.А. Воробьева _________________ 
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