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Таблица – сетка часов учебного плана АООП УО (вариант 1)
обучающихся I-IV классов

ГКОУ КК  школы-интерната ст-цы Медведовской

Предметные 
области

Учебные предметы Число учебных часов в неделю Всего

Основная школа
1 2 3 4

Язык и речевая 
практика

Русский язык 3 4 4 4 15
Чтение 3 4 4 4 15
Речевая практика 2 2 2 2 8

Математика Математика 3 4 4 4 15
Естествознание Мир природы и человека 2 2 2 2 8
Искусство Музыка 2 1 1 1 5

Рисование (изобразительное искусство) 1 1 1 1 4
Физическая  
культура

Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 12

Технология Труд (технология) 2 2 2 2/2 10
Итого: максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90
Коррекционно- Логопедические занятия 3 3 3 3 12
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развивающая 
область 
(коррекционные 
занятия)

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8

Ритмика 1 1 1 1 4

Внеурочная деятельность:
нравственное
социальное
общекультурное
спортивно-оздоровительное
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