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План работы по гендерному воспитанию  

на 2023 – 2024учебный год 

№ Формы нравственно-

полового воспитания 

учащихся 

Участники Дата 

  

Ответственные 

  

Работа с педагогическим коллективом 

1 Разработка плана работы 

по половому 

(гендерному)воспитанию 

учащихся 

  сентябрь 

2023г. 

заместитель 

директора по ВР А.А. 

Шубин, педагог-

психолог Н.В. 

Кантиева 

  

2 

Педагогические совещания 

по темам: 

Половое воспитание как 

составляющая 

гармоничного развития 

личности; 

  

Социально-гигиенические 

аспекты полового 

воспитания подростков. 

  1 раз в 

четверть 

медицинская сестра  

Ю.Ю. Соколовская 

3 Семинары для классных 

руководителей и учителей 

– предметников: 

«В помощь классному 

руководителю» 

(Методические 

рекомендации по 

организации работы по 

половому воспитанию 

учащихся). 

Лекции:  

Профилактика отклонений 

в поведении и 

нравственном развитии 

школьников.  

Норма и отклонение от 

нормы в половом 

созревании мальчиков и 

девочек. 

  1 раз в 

четверть 

заместитель 

директора по ВР  

А.А. Шубин 



Роль СМИ в половом 

воспитании учащихся. 

4 Рассмотрение темы на 

уроках биологии 

  ноябрь 

2023г. 

учитель биологии 

О.В. Кузьменко 

1-4 классы 

1 Беседы: 

Уход за телом. 

Уход за волосами. 

Красивые ногти. 

Культура одежды. 

Уход за кожей лица. 

Соблюдать режим дня. 

Личная гигиена. 

Правильное питание. 

Режим сна. 

Вредные привычки     

1-4 сентябрь 

начало 

учебной 

четверти 

классные 

руководители, 

медицинская сестра 

Ю.Ю. Соколовская 

  

2 Уроки нравственности: 

-Уважительное 

отношение детей к 

пожилым людям, маме, 

папе, учителям, 

медицинским работникам. 

- Значение дружной 

семьи, дружного класса. 

-Помощь дома по 

хозяйству. 

-О дружбе и 

откровенности с 

родителями. 

-Правила поведения за 

столом (наглядно). 

-Умение вести себя дома, 

в школе, на улице, в 

общественных местах. 

-Понятие о счастье. 

Радость и горе. 

-Недопустимость 

сквернословия. 

1-4 в течение 

года 

классные 

руководители 

4 Умение вести себя дома, в 

школе, на улице, в 

общественных местах. 

1-4 инструктаж

и 

 

классные 

руководители 

5 Операция «Мойдодыр» 1-4 1 раз в 

четверть 

воспитатели 

6 Дружба девочек и 

мальчиков 

1-4 1 раз в 

четверть 

педагог-психолог 

Н.В. Кантиева  

5-9 классы 

1 Беседы с девочками: 

-Выносливость девичьего 

  

  

1 раз в 

месяц 

классные 

руководители, 



организма к физическим 

нагрузкам. 

-О развитии девочки 

(девушки). 

-Гигиена тела, о значении 

специфической гигиены 

для здоровья девочки, 

девушки, женщины. 

-Ранние половые связи и 

их последствия. 

-Венерические 

заболевания. 

5-9 воспитатели, 

медицинская сестра 

Ю.Ю. Соколовская 

 

2 Беседы для мальчиков: 

-Развитие мальчика 

(юноши), 

-Гигиена тела, 

-Половое созревание, 

-Понятие о половой 

зрелости, 

-Ранние половые связи и 

их последствия. 

- Венерические 

заболевания 

5-9 раз в месяц классные 

руководители, 

воспитатели, 

медицинская сестра 

Ю.Ю. Соколовская 

3 Работа книжной выставки 

«Поговорим о любви» 

  апрель 2024 

года 

Библиотекарь  

О.В. Артеменко 

4 Мама. Милая мама. 

Классный час с 

приглашением мам 

5-9 март 

2024 года 

классные 

руководители 

5 Как трактует слово 

«любовь» классическая 

литература. Чтение и 

обсуждение примеров из 

литературы 

5-9 февраль 

2024 года 

учителя чтения  

6 О взаимоотношениях 

между юношами и 

девушками. Беседа-

консультация врача 

5-9 май 2024 

года 

медицинская сестра 

Ю.Ю. Соколовская, 

педагог-психолог 

Н.В. Кантиева  

7 Уроки нравственности: 
-Доблесть мальчика, 

юноши, мужчины — в 

мужественной доброте, а 

не во власти, жестокости. 

-Девичья прелесть – не в 

подражании поведению 

мальчиков, а в скромном 

достоинстве, мягкой 

вежливости, 

чистоплотности и 

5-9 в течение 

года 

классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Н.В. Кантиева  



аккуратности; 

-Зрелость физическая. 

Душевная. Социальная. 

8 Этика и психология 

семейной жизни. Классный 

час. 

5-9 декабрь 

2023 года 

классные 

руководители 

9 Мужское достоинство и 

благородство. 

Классный   час 

5-9 февраль 

2024 года 

классные 

руководители 

10 Гинекологические и 

урологические 

заболевания. 

5-9 Март 2024 

год 

медицинская сестра 

Ю.Ю. Соколовская 

11 Биологические различия в 

строении мальчика и 

девочки в соответствии с 

физиологическими 

функциями материнства и 

отцовства в будущем. 

Развитие мальчиков и 

девочек в переходном 

возрасте. 

5-9 апрель 2024 

года 

медицинская сестра 

Ю.Ю. Соколовская 

12 Закаливание организма 

  

5-9 сентябрь 

2023 года 

учитель 

физкультуры 

13 Гинекологические и 

венерические заболевания 

5-9 апрель 2024 

года 

медицинская сестра 

Ю.Ю. Соколовская 

14 Беседа «Мужчина должен 

защищать Родину. На 

плечах отца держится мир» 

5-9 февраль 

2024 года 

классные 

руководители 

15 Беседа «Женщина - 

хранительница домашнего 

очага» 

5-9 март 

2024года 

классные 

руководители 

Работа с родителями 

1 Роль родителей в 

организации досуга 

  сентябрь 

2023 года 

заместитель 

директора по ВР  

А.А. Шубин 

2 Санитарно-гигиеническое 

обучение и физическое 

воспитание учащихся.  

1-4 октябрь 

2023 года 

педагог-психолог 

Н.В. Кантиева  

3 Половозрастные и 

индивидуальные 

особенности развития 

подростков, учёт их в 

воспитании. 

5-6 ноябрь 

2023 года 

педагог-психолог 

Н.В. Кантиева  

4 Когда дети становятся 

взрослыми (о 

физиологических 

изменениях в растущем 

7-8 декабрь 

2023 года 

медицинская сестра 

Ю.Ю. Соколовская 



организме). 

5 Воспитания чувства любви 9 январь 2024 

года 

педагог-психолог 

Н.В.  Кантиева  

 

6 Степень участия отца и 

матери в воспитании 

детей.  

1-9 в течение 

года 

классные 

руководители 

 

7 

 

Трудный возраст 

  

 

1-9 

 

в течение 

года 

воспитатели, 

педагог-психолог 

Н.В. Кантиева  

 

 

Заместитель директора по ВР                                                                А.А. Шубин 
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